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Forever Fiber
Doplnte si vlakninu na cestach.

Niet pochyb o tom, Ze vldknina je rozhodujucou sucastou zdravej vyzivy.
Napriek vSetkym poziadavkam kazdodenného Zivota nie je vzdy mozné
ziskat dostatok viakniny iba z jedla. Dal§ou nevyhodou je, e potraviny
bohaté na vlakninu su zvy&ajne tiez bohaté na kaldrie!

Vrecuska Forever Fiber su pripravené pomdct vam ziskat dennu viakninu,

ked potrebujete. Prijemna funguje dobre s akymkolvek napojom, vratane
vasich obltbenych napojov z aloe vera.

Kazdy balicek vam poskytne rovnaké mnozstvo vidkniny ako Salka a
pol hnedej ryZe alebo dva platky celozrnného toastu bez kaldrii alebo
sacharidov! Forever Fiber je vynikajuci medzi jedlami, pretoze mbze
prispievat k pocitom plnosti, a preto vam pomaha kontrolovat chut
do jedla. Obsahuje prebioticku viakninu, ktora pomaha posilhovat a

podporovat dobré baktérie. Je to skvely spdsob, ako doplnit’ stravu a
vyvazit svoj zdravsi zivotny Styl.

Pretoze vidknina podporuje optimalne zdravie a traviace funkcie, odbornici
odporu&aju prijat okolo 30 gramov tejto denne. Va&Sina ludi konzumuije
iba polovicu tohto mnozstva. Vdaka Forever Fiber je neuveritelné lahké
spInit idedlne denné odporucanie kdekolvek a kedykolvek.

Predstavené vyrobky obsahuju vitaminy a mineralne latky, dopliaju ich nedostatok vo vyzive
a tym pomahaju posilfiovat zdravie. Nemaju za ucel diagnostikovat, zmierfiovat, liecit,
uzdravovat alebo predchadzat Specifickym chorobam alebo skupinam ochoreni.

Ak mate zdravotny problém, konzultujte ho so svojim lekarom

VYZIVOVE DOPLNKY
FAKTY
e podporuje zdraveé traviace funkcie
e podporuje rast zdravych baktéri
e rychlo sa rozpusta
e priiemna chut bez otrdb a lepku

@)

bezlepkovy vhodny pre vegetarianov  vhodny pre veganov

OBSAH
30 vrecusok

NAVOD NA POUZITIE

UZzite jedno vrecusko denne. Najlepsie vysypat obsah
jedného vrecuska do pohara, pridat Forever Aloe Gel,
vodu, alebo iny napoj a dokladne premiesat.

Odporuca sa uzivat najmenej 30 minudt od inych
doplnkov wzivy, pretoZe vidknina méze mat vplyv
na ich absorpciu v tele.

CERTIFIKATY
késer, halal

Nutri¢né hodnoty

Odporti¢ana dennd ddvka: 1 vrectsko

Energetickd hodnota 10 keal/41,8 k) -
Celkové sacharidy 079 42%
ztoho cukry 01g 1,6%
Diétna vlaknina 59 t
z toho rozpustnd vlaknina 59 t

*9 0DD st zalozené na diéte 2 000 keal t % ODD nebolo stanovené

Patentovana zmes Forever Fiber
(akaciova guma, rozpustna kukuricna viaknina,
rozpustny kukuricny dextrin, fruktooligosacharidy).
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