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10. Dentélna hygiena

Aloe vera ma velmi prospesné ucinky
na celkové zdravie Ustnej dutiny.
Preto sa pravidelnym pitim Aloe Vera
Gelu stardte aj o svoju Ustnu dutinu!

Utisenie bolesti

Aloe vera aktivuje funkciu
fibroblastov. Fibroblasty su malé
bunky, ktoré st zodpovedné

za tvorbu kolagénu. Prispievaju

k utiseniu bolesti pri mensich
popalenindch, reznych ranéch,
odreninach a podrazdeni pokozky.

Zdravé travenie

Zdravy traviaci trakt zabezpecuje
absorpciu vyzivnych latok

z konzumovanej potravy do krvného
obehu. Aloe vera ma prirodzené
detoxikac¢né schopnosti. Pravidelné
pitie Aloe Vera Gelu méze zlepsit
funkciu criev, zvysit absorpciu
proteinov a sucasne znizit vyskyt
nepriatelskych baktérii — to vsetko
prirodzenou cestou! Aloe vera

ma rovnako priaznivé ucinky pri
palenf zahy a ostatnych zazivacich
problémoch.

Posilnenie imunitného systému

Aloe vera prirodzene podporuje
imunitny systém, ktory chréni nas
organizmus po cely der a aloe vera
mu vdaka obsahu prirodzenych
,posilnovacov” imunity poskytuje
dostatocné zdsoby, z ktorych moze
Cerpat. Pravidelné pitie Aloe Vera Gelu
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moze vasmu imunitnému systému
podat potrebnti pomocnu ruku.

6. Regulovanie telesnej hmotnosti
a prisun energie

Pri pravidelnom uzivani precistuje
Aloe Vera Gel traviaci systém. Nasa
strava obsahuje mnoho skodlivych
|tok, ktoré mozu byt pricinou Unavy
a vycerpania. Aloe Vera Gel vam doda
viac energie, budete sa citit lepsie a
pomdze vam udrzat zdravu telesnud
hmotnost.

5. Obnova kolagénu a elastinu

Aloe vera méze pridat do vasho
organizmu bohaté zésoby stavebnych
|dtok na udrzanie zdravej pokozky.
Pokozka siich prirodzene doplna
kazdych 21 az 28 dni. Denny prisun
tychto ldtok pomocou aloe vera
pomdze vasej pokozke bojovat proti
nasledkom starnutia! Dennd dévka
Aloe Vera Gelu je prave to, po com
vasa pokozka tuzi.

4. Denna davka mineralnych latok

Medzi mineralne latky obsiahnuté v
aloe vera patri vapnik, sodik, zelezo,
draslik, chrém, hor¢ik, mangan,
med a zinok. Aké skvelé zdsoby v
jednom! Vsetci vieme, Ze pre udrzanie
celkového zdravia nesmie v nasej
strave chybat jedlo s obsahom
vitaminov a minerdlnych latok. Aloe
Vera Gel je prirodzeny a zdravy
sposob, ako zasobit nas organizmus
tymito latkami.
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International Science Council.
Po precitani 10 dovodov,
preco by ste mali pit Aloe
Vera Gel, zistite aj to, preco sa
aloe vera nazyva zazra¢nou
rastlinou.

3. Denna davka vitaminov

Aloe Vera Gel obsahuje vitaminy A,
B1,B2,B6,B12, CaE, kyselinu listovu
a niacin. Ludsky organizmus si zasoby
tychto vitaminov nedokaze vyrobit

a preto ich musime neustdle

doplnat vhodnou stravou. Najlepsim
sposobom je pravidelné pitie Aloe
Vera Gelu, ktory v nasom organizme
vybuduje prirodzeny obranny systém.

2. Protizapalové vlastnosti

Aloe Vera Gel obsahuje 12 prirodnych
latok s protizapalovym posobenim
bez vedlajsich Gcinkov. Aloe moéze
taktiez podporit spravne fungovanie
nasho pohybového ustrojenstva.

1. ,Stavebné prvky” organizmu

Stavebnymi prvkami nasho

organizmu st aminokyseliny. Osem

z tychto esencialnych aminokyselin

si vSak organizmus nedokaze

vytvorit. Obsahuje ich vsak aloe veral

Pravidelnym uzivanim Aloe Vera

Gelu zaistite prisun tychto dolezitych

aminokyselin do svojho organizmu

a udrzite si tak dobré zdravie. Len si 0}
predstavte — stac¢i 20-100 ml denne... x

Ako vidite, z tychto 10 dévodov B N
vyplyva, Ze cCisty Aloe Vera

el (Obj. ¢. 15), ochuteny
(Berry Nectar - Obj. ¢. 34, Bits
n " Peaches - Obj. c. 77) alebo n
zmies”a% s ndpojom Pomesteen

Power (Aloe2Go - Obj. ¢. 270), je

jednym z najlepsich dostupnych :

potravinovych doplnkov! /)\4 i
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